
  Educar - Contribuir - Enriquir        
la vida dels teus fills /es 

UNA COMUNICACIÓ ON TOTS IMPORTEM

Vine i descobriràs que si ens cuidem primer a 
nosaltres, som capaços d'acompanyar als nostres 

fills/es amb respecte amor i paciència.

CUIDAR-NOS PER PODER CUIDAR

APRENDRE EL LLENGUATGE DE DONAR I REBRE

Desperta les ganes de contribuir dins de la família. 
Imagina que tots els membres de la família desitgin

 contribuir al benestar dels altres, t'agradaria? 

Formadora: Alicia Mánuel Psicóloga terapeuta Gestalt i  
facilitadora en Comunicació NoViolenta

28 de març a les 19h a l'escola Dolors Granés de Cardedeu
Contacte: 620.027.322

 PRESENTACIÓ GRUP DE PRÀCTIQUES EN COMUNICACIÓ NOVIOLENTA


