QUE

NOVEMBRE

*Si mireu en el mend, el color del dia us dira quina

SOPEM?”

Propos’res primer p|a+ a escollir:
Verdura bullida amb lactonesa
(maionesa de llet)

Moniato al forn amb AOVE i orenga

Proposfes de segon p|a+ a escollir:
Lluc arrebossat
Verat amb alls tendres

Propostes de primer plat a escollir:
Verdura al forn amb romani i
Forigo|o
Crema de verdures dolces

Propostes de segon plat a escollir:
Coca casolana amb verdures i
tomaquetSaltejat de verdures i tofu
fumat

casolem@casolem.cat

PFOPOS'I'G c]e sopar us recomanem.

Propos’res de primer p|a+ a escollir:
Brou amb fideus
Carxofes al forn amb oli

Propos+es de segon p|a’r a escollir:
X ai

Vedella estofats amb verdures




